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Schritte zur Klarheit

Mit interaktiven Walking-Routen im Nordosten Deutschlands

Dieses Buch ist ein praktischer Begleiter fiir selbststandige Frauen und
alle, die beim Gehen frische Luft und neue Perspektiven suchen. Annett
Liskewitsch zeigt, wie kreative Ideen sprudeln, Netzwerke wachsen
und Sichtbarkeit entsteht. Mit innovativen Methoden wie TeamWalking,
BrainWalking und NetWalking wird das Gehen zur Business-Strategie.

Inspiriert von echten Geschichten und voller alltagstauglicher Ubungen ladt
dieses Buch zum nachsten Schritt in die gezielte Weiterentwicklung ein.

LAnnett bringt Menschen in BeWEGung, sie ist super symphatisch, aktiv und
inspirierend.” Gundula Dinse

,Mehr als ein neues Fitnesscoaching” Ostsee-Zeitung Kontakt
Bubble Your Hub
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Annett Liskewitsch

DIE SCHRITTEMACHER EDITION
Schritt fiir Schritt zu ...

Diese kleinen BUchlein sind ideale Begleiter fiir einen Spaziergang. Beim
Gehen kommen Kérper und Geist in Bewegung - Gedanken flieBen, Ideen
entstehen und Klarheit wachst.

Die Einladung: ,,Nimm eins mit, geh los, lass dich von den Fragen flhren
und notiere deine Gedanken direkt ins Heft. Lass dich Uberraschen, wie du
unterwegs in die Klarheit kommst.”

Jedes Booklet der SCHRITTEMACHER Edition begleitet einen thematischen
Spaziergang - von Entscheidungen bis Visionen. In einem einzigen Walk lasst
sich reflektieren, schreiben und sortieren. Schritt fUr Schritt entsteht so ein
persédnlicher Weg zu Klarheit und Veranderung.

Jeweils 22-26 Seiten | 15 x 10 cm | 6,90 EUR (D)

Schritt fur Schritt zu deiner Entscheidung: ISBN: 978-3-88777-097-6 (ab 16.10.2025)
Schritt fur Schritt zu neuen Ideen: ISBN: 978-3-88777-098-3 (ab 13.11.2025)
Schritt fur Schritt zu deinen Werten: ISBN: 978-3-88777-099-0 (ab Frihjahr 2026)
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liche Erfahrungen und die Kraft des Gehens griindete sie 2019. Heute be-
gleitet sie vor allem Frauen in den Bereichen Klarheit, Struktur, Sichtbarkeit
und Kommunikation - unter dem Motto: ,,Beweg dein Leben! Beweg dein
Business!”

Uber die Verlagsauslieferung Runge wie auch die Sortimente Libri,
Umbreit und Zeitfracht erhaltlich.

Hinterlegen Sie bei uns gerne einen Partnerrabatt in H6he von 45 %
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Kontakt
Bubble Your Hub
Holger Quandt
(Verlagsleitung)

Imprint von
Vanovi Media GmbH
Heidekampweg 17
12437 Berlin

+49 173 5604293
holger@bubbleyourhub.de

Bubble

Yourx Hub




